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Serie budopass _____________ 

 

 
FIŞĂ DE ÎNSCRIERE MEMBRU SIMPATIZANT FRAA 

DOJO  KODOKAN  Slobozia 
ADULŢI (peste 18 ani) 

 
 
Nume şi prenume  __________________________________________________________ 
 
 
Data naşterii  ______________________________________________________________ 
 
 
Domiciliu ________________________________________________________________ 
 
 
Email ____________________________________________________________________ 
 
 
Telefon __________________________________________________________________ 
 

 
 

Subsemnatul solicit înscrierea mea în cadrul Fundaţiei Române de Aikido Aikikai.  
Declar pe propria răspundere că situaţia generală a sănătăţii mele este bună şi nu sufăr de nicio boală care să 
îmi interzică practica Aikido-ului. 
Subsemnatul fiind conştient că există posibilitatea să apară anumite accidente în timpul antrenamentelor, 
declar pe proprie răspundere că îmi asum toate riscurile determinate de practica Aikido-ului. 
Declar că voi respecta Regulamentul de ordine interioară al F.R.A.A. şi sunt de acord să primesc e-mailuri 
privitoare la desfăşurarea activităţilor de Aikido. 
 
 
 
Localitate  _______________________                   
 
Data  ____/___________/________         Semnătura solicitantului  
 
                                                                                           _____________________________   
                      
 
*** 
F.R.A.A. îşi asumă obligaţia de a respecta prevederile Legii nr. 677/2001 referitoare la prelucrarea datelor cu caracter personal. 
F.R.A.A. îşi asumă obligaţia de a nu distribui datele membrilor, cu caracter personal, către terţi, cu respectarea art. 1, pct. i din 
decizia nr. 200/2015 a A.N.S.P.D.C.P. 
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REGULAMENT DE ORDINE INTERIOARĂ 

 
1. La înscrierea în F.R.A.A, fiecare membru trebuie să completeze fişa de înscriere și să prezinte adeverinţa 
medicală cu menţiunea «Apt pentru practicarea Aikido-ului/sportului». 
 
2. Fiecare membru trebuie să respecte orele de curs, conform programului afişat. 
 
3. Fiecare membru poate participa la oricare antrenament, conform programului afişat. 
 
4. Fiecare membru poate participa la oricâte antrenamente doreşte, conform programului afişat. 
 
5. Fiecare membru poate participa la oricare eveniment organizat de către F.R.A.A, conform programului 
afişat. 
 
6. Relaţiile dintre membrii F.R.A.A. trebuie să fie de respect şi de colegialitate. 
 
7. Între vestiar şi tatami se folosesc papuci de interior. 
 
8. Echipamentul de antrenament este trening sau gi şi trebuie să fie curat şi îngrijit. 
 
9. Fiecare membru trebuie să respecte regulile de bază ale igienei personale. 
 
10. Accesul în Dojo (sala de antrenament) se face doar în echipamentul de antrenament. 
 
11. Pe durata antrenamentelor, obiectele personale se depozitează în vestiare. 
 
12. Orice problemă medicală sau de altă natură trebuie anunţată imediat personalului de la Dojo. 
 
13. Intrarea în Dojo după începerea antrenamentului se poate face doar cu aprobarea personalului de la 
Dojo. 
 
14. La sfârşitul fiecărui antrenament, toţi cei prezenţi participă la curăţenia în Dojo. 
 
15. Contribuţia bănească lunară se achită în prima zi de antrenament a lunii respective. 
 
16. Contribuţia bănească anuală se achită la primul antrenament din an, respectiv până în 31 ianuarie. Dacă 
înscrierea are loc după această dată, contribuţia se achită până la finalul lunii în care se face înscrierea. 
 
17. Participarea ca spectator la antrenamente se face doar cu acordul personalului de la Dojo. 
 
 
Localitate  _________________________ 
 
Data  _____________________________        Semnătura solicitantului 

 
          ____________________________ 
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NOTA DE INFORMARE CU PRIVIRE LA PRELUCRAREA DATELOR CU CARACTER PERSONAL 
 

Conform Regulamentului European 2016/679 privind protecția persoanelor fizice referitor la prelucrarea datelor cu caracter 
personal si libera circulație a acestor date ("GDPR"), scopul principal al acestuia este creșterea nivelului de protecție a datelor 
personale si crearea unui climat de încredere care să permită fiecărei persoane controlul asupra propriilor date. Prin prezenta, 
Fundația Română de Aikido Aikikai dorește să vă informeze cum protejează datele personale ale membrului simpatizant și cum îți 
însușește prevederile Regulamentului. 
În calitate de Operator de Date, organizația e responsabilă de modul în care îi sunt prelucrate datele personale ale membrului 
simpatizant. Se raportează cu seriozitate la informaţiile confidenţiale care îl privesc şi e pe deplin angajată în a proteja permanent 
datele personale. Va procesa datele personale în conformitate cu regulile de protecţie a datelor, aderând la principiile (aplicabile), 
cuprinse în GDPR. 

 
Ce date cu caracter personal se prelucrează: 
Fundația Română de Aikido Aikikai denumită în continuare F.R.A.A. prelucrează: 

- date de identificare: nume, prenume, data nașterii, adresa domiciului/a reședinței, semnatură, dezvăluite de membrul 
simpatizant. în mod direct către F.R.A.A.; 

- date de contact: număr de telefon, adresă email dezvăluite de dvs. în mod direct către F.R.A.A. 
 
În temeiul art. 9 din Regulamentul general privind protecția datelor, FRAA colectează și prelucrează date considerate de 
Regulament ca fiind date cu caracter sensibil, cu privire la propria persoană, date pe care membrul simpatizant le-a dezvăluit în 
mod direct către F.R.A.A., cum ar fi date medicale sau date referitoare la starea de sănătate. Prelucrează datele biometrice ale 
membrilor simpatizanți, cuprinse în fotografii și înregistrări video, considerate de Regulament a fi date cu caracter sensibil. 

 
În ce scop sunt prelucrate datele cu caracter personal: 
F.R.A.A. prelucrează datele cu caracter personal în interes legitim, pentru a realiza:  

- Înregistrarea contribuțiilor lunare/anuale și a fișelor de prezență; 
- Evaluarea pregătirii sportive, formulare de cerere, evaluări, observaţii care privesc membrul simpatizant, pentru a asista / 

evalua dezvoltarea sportivă şi / sau pentru a se asigura că acesta e supervizat şi monitorizat în mod corespunzător. 
F.R.A.A. va prelucra datele cu caracter personal în baza consimțământului dat, pentru prelucrarea în temeiul art. 9 din GDPR, a unor 
date considerate sensibile cu privire la propria persoană, cum ar fi: date medicale sau date referitoare la starea de sănătate și date 
biometrice cuprinse în fotografii sau înregistrări video. 
 

Prin semnarea prezentei Note de Informare îmi exprim consimțământul în mod expres pentru prelucrarea datelor medicale sau 
referitoare la starea de sănătate, date pe care le-am comunicat în mod direct F.R.A.A. 
Prin semnarea prezentei Note de Informare îmi exprim consimțământul în mod expres pentru prelucrarea datelor mele personale 
prin fotografii sau înregistrări video, realizate în timpul antrenamentelor de AIKIDO, în vederea promovării imaginii F.R.A.A., pe 
Facebook, Instagram, LinkedIn, alte canale de social media ale organizației, www.aikikai.ro, Youtube sau în presa scrisă, respectiv 
în cadrul materialelor de informare. 
Prin semnarea prezentei, declar că înteleg și accept faptul că fotografierea și înregistrarea video nu este generatoare de drepturi 
de autor în favoarea mea și nu voi avea nicio pretenție față de difuzarea fotografiilor și a înregistrărilor video, așa cum vor fi ele 
difuzate de către FRAA. 
 

Decizie automată / profilare:  
FRAA nu utilizează datele cu caracter personal pentru prelucrare automatizată și nici pentru realizarea de profile. Nu ia niciodată 
decizii automate cu privire la membrul simpatizant. Nu prelucrează date în scopuri secundare incompatibile cu scopurile pentru 
care au fost colectate. 

  
Transmiterea de date cu caracter personal: 
F.R.A.A. nu transmite datele membrilor simpatizanți cu caracter personal terților, excepție fiind cazurile în care acestea sunt 
solicitate de către autoritățile statului (de ex.: Poliția Română, Jandarmeria Română, Serviciul de Ambulanța, Inspectoratul pentru 
Situații de Urgență, etc.). 

 
Cât timp sunt prelucrate datele cu caracter personal:  
Datele cu caracter personal vor fi prelucrate pe întreaga perioadă de timp în care membrul simpatizant deține calitatea de membru 
activ al F.R.A.A. (participant la activitățile organizate de F.R.A.A.), respectiv până la solicitarea expresă de ștergere. 
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Pe perioada în care membrul simpatizant nu deține calitatea de membru activ al F.R.A.A., datele sale cu caracter personal rămân 
înregistrate în registrul membrilor simpatizanți ai FRAA, în format de arhivă, până la solicitarea expresă de ștergere. Dacă membrul 
simpatizant a obținut unul din gradele Kyu Aikido Aikikai, datele sale cu caracter personal vor fi păstrate și prelucrate până la 
solicitarea expresă de ștergere, având în vedere că aceste grade nu au un termen de perisabilitate. În cazul solicitării ștergerii 
acestor date, se întocmește o declarație pe proprie răspundere că în deplină cunoștință de cauză, renunțați la beneficiile rezultate 
din obținerea gradelor Aikido Aikikai. 
Datele cu caracter personal referitoare la fotografii și înregistrări video vor fi prelucrate până la solicitarea expresă de ștergere. 
 
Care sunt drepturile membrului simpatizant:  
Pe lângă drepturile existente, de la data aplicării Regulamentului membrul simpatizant beneficiază de drepturi adiționale. Iată lista 
completă a drepturilor: 
Dreptul la informare – membrul simpatizant poate solicita informații privind activitățile de prelucrare a datelor personale; 
Dreptul la rectificare – membrul simpatizant poate rectifica datele personale inexacte sau le poate completa; 
Dreptul la ștergerea datelor ("dreptul de a fi uitat") – membrul simpatizant poate obține ștergerea datelor, în cazul în care 
prelucrarea acestora nu a fost legală sau în alte cazuri prevăzute de lege; 
Dreptul la restricționarea prelucrării – membrul simpatizant poate solicita restricționarea prelucrării în cazul în care contestată 
inexactitatea datelor, precum și în alte cazuri prevăzute de lege; 
Dreptul de opoziție – membrul simpatizant poate să se opună, în special prelucrărilor de date care se întemeiază pe interesul 
legitim; 
Dreptul la portabilitatea datelor – membrul simpatizant poate primi, în anumite condiții, datele personale pe care le-ați furnizat, 
într-un format care poate fi citit automat sau puteți solicita ca respectivele date să fie transmise altui operator; 
Dreptul de a depune plângere - membrul simpatizant poate depune plângere față de modalitatea de prelucrare a datelor personale 
la Autoritatea Naționala de Supraveghere a Prelucrării Datelor cu Caracter Personal; 
Dreptul de retragere a consimțământului – în cazurile în care prelucrarea se întemeiază pe consimțământul membrului simpatizant, 
acesta și-l poate retrage oricând. Retragerea consimțământului va avea efecte doar pentru viitor, prelucrarea efectuată anterior 
retragerii rămânând în continuare valabilă; 
Drepturi suplimentare aferente deciziilor automate: membrul simpatizant poate cere și obține intervenția umană cu privire la 
respectiva prelucrare, își poate exprima propriul punct de vedere cu privire la aceasta și poate contesta decizia. 
 
Membrul simpatizant îți poate exercita aceste drepturi, fie individual, fie cumulat, prin transmiterea unei solicitări scrise la sediul 
FRAA din Cluj-Napoca, str. Plopilor, nr. 62, Jud. Cluj, sau prin E-mail, la: contact@aikikai.ro 
Membrul simpatizant aredreptul de a depune plângere la Autoritatea Nationala de Supraveghere a Prelucrării Datelor cu Caracter 
Personal în cazul în care are îngrijorări referitoare la modul în care v-au fost procesate datele personale.  

 
Consimțământul în ceea ce privește prelucrarea acestor date cu caracter personal, precum și furnizarea datelor menționate mai jos 
sunt voluntare. Acest consimțământ poate fi revocat în orice moment, cu efect ulterior printr-o notificare adresată F.R.A.A. 
Notificarea de revocare a consimțământului poate fi realizată prin e-mail, la adresa: contact@aikikai.ro 
Membrul simpatizant este rugat să aibă în vedere faptul că revocarea consimțământului nu afectează legalitatea utilizarii datelor 
înainte de retragerea consimțământului. Dacă consimțământul nu este acordat sau a fost revocat, datele personale nu vor fi 
utilizate în scopurile indicate mai sus.  
 

 Am înțeles această declarație de consimțământ și sunt de acord cu procesarea datelor mele personale prin canalele de mai 
sus, în scopurile descrise în această declarație de consimțământ.  

Acest formular este valid numai în cazul în care această căsuță este bifată. 
 

Data completării: _____________________ 
 
Nume/Prenume: __________________________________________________ 
 

C.I./C.N.P. _______________________________                                          Semnătură: _____________________ 
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DECLARAŢIE  PE  PROPRIA  RĂSPUNDERE  PRIVIND  STAREA  DE  
SĂNĂTATE,  DE ASUMARE  A  RISCULUI  ŞI   RĂSPUNDERII 

 
 
 

Subsemnatul(a) ________________________________________ CNP _________________________  cu 

domiciliul în loc. ____________________________, str.  ____________________________  

nr. ______  judeţ ________________ tel. _________________________în calitate de practicant/ 

participant  la activitatea de Aikido, organizată de F.R.A.A.:  

 

Răspund în nume propriu pentru decizia de a practica artele marţiale – Aikido, fiind în deplinătatea  
facultăţilor mintale şi având deplină capacitate de exerciţiu; 

Sunt de acord să particip la evenimentele organizate de F.R.A.A. (activităţi de sală, seminarii, tabere, 
conferinţe etc) şi mi s-a adus la cunostinţă că activităţile specifice de practică Aikido presupun un anumit 
grad de efort fizic şi psihic şi mă oblig să respect regulile aduse la cunoştinţă de către instructori/ 
coordonatori şi înţeleg să particip la aceste activităţi pe riscul şi răspunderea mea; 

Am luat la cunoştinţă faptul că instructorii vor depune toate diligenţele şi eforturile necesare bunei 
desfăşurări a activităţii şi reducerea riscului de accidentare şi mă oblig să respect toate recomandările şi 
îndrumările primite în timpul antrenamentului;   

Menţionez că am luat la cunoştintă regulile de bază, le accept şi le respect; 

Declar pe propria răspundere că nu am niciun transplant, nu sufăr de nicio afecţiune gravă (insuficienţă 
renală, insuficienţă hepatică, cancer, leucemii etc), boli cardiace severe, inclusiv stimulatoare cardiace, 
proteze valvulare, boli contagioase, psihoze etc. 

Declar pe propria răspundere că nu consum băuturi alcoolice în exces, nu consum droguri sau medicamente 
care îmi afectează luciditatea. Mă oblig să aduc la cunoştinţa reprezentanţilor fundaţiei orice modificare a 
stării mele de sănătate şi/sau medicaţie, precum şi orice alte aspecte legate de starea mea de sănătate.  

Îmi dau acordul pentru folosirea pozelor, înregistrărilor video din timpul activităţii specifice, în scopuri 
promoţionale şi/sau publicitare.  

Cunoscând prevederile din Codul Penal cu privire la falsul în declaraţii, prin prezenta declar pe propria 
răspundere că toate informaţiile prezentate corespund realităţii. 

 

 
 
 
 
Data  _________________     Semnătura _____________________ 

 


